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Zatacznik nr 2 Szczegotowy harmonogram udzielanego wsparcia

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANEGO WSPARCIA

Nazwa Grantobiorcy: Gminnym Centrum Kultury i Czytelnictwa Gminy Tryncza

Nr Umowy: FEPK.08.01-1Z.00-0008/25 -1

Nr i Nazwa zadania: Zajecia sportowe z samoobrony /ju-jitsu w Gminie Tryncza
Za okres:10.04.2026-04.09.2026

Lp. | Rodzaj Data udzielania | Godziny Dokfadny Nazwa wykonawcy Liczba Strona internetowa, na ktérej
wsparcia/dziatania wsparcia/ udzielania adres (np. w przypadku uczestnikéw | bedzie dostepny harmonogram
(w przypadku dziatania wsparcia/ realizacji szkolen, konferencji...) udzielania wsparcia.
szkolen — doktadna dziatania wsparcia/ : 5
nazwa szkolenia)' dziatania? Nalezy poda¢ adres strony www.
1. | Zajecia sportowe z 10.04.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow o
2 1m. &w. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener : 54
Kantego w
Trynczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
2 Zajecia sportowe z 10.04.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener: www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow .
2 Im. Ew. Ireneusz Frankiewicz 54
Jana

' Dotyczy: szkolen kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, doradztwa potencjalnym beneficientom, warsztatéw, spotkar informacyjno-edukacyjnych, szkoler jezykowych/, kurséw. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia
odbywajgcych sie w okreslonym miejscu i czasie.
2 Jezeli nie jest mozliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/dziatania, to Beneficjent powinien poda¢ obszar, na jakim jest ono udzielane.




Kantegow | Trener:
Trvr
Y2 Daniel Wilk

37-204

Tryncza

129
Zajecia sportowe z 17.04.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow o

aim. sw. Ireneusz Frankiewicz

Jana Trener :

Kantego w

Tryhczy Daniel Wilk 54

37-204

Tryncza

129
Zajecia sportowe z 17.04.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener: www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow .

aim. &w. Ireneusz Frankiewicz

Jana Trener :

Kantego w

Trynczy Daniel Wilk 54

37-204

Tryhcza

129
Zajecia sportowe z 24.04.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow | Erankiewi

2im. Sw. reneusz Frankiewicz

Jana Trener :

Kantego w

Tryhczy Daniel Wilk

37-204

Tryncza

129
Zajecia sportowe z 24.04.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow | Erankiewi

aim. sw. reneusz Frankiewicz

Jana




Kantegow | Trener:
Trvs
YREZY | Daniel Wilk
37-204
Tryhcza
129
7 Zajecia sportowe z 8.05.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow L
aim. sw. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Tryhczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
8 Zajecia sportowe z 8.05.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow L
aim. Sw. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Trynczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
9 | Zajecia sportowe z 15.05.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow L
aim. Sw. I[reneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Trynczy Daniel Wilk
37-204
Tryricza
129
10 | Zajecia sportowe z 15.05.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow E o
aim. &w. Ireneusz Frankiewicz

Jana




Kantegow | Trener:
Trvis
rynezy Daniel Wilk
37-204
TryhAcza
129
11 | Zajecia sportowe z 22.05.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener: 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow o
aim. Sw. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Tryhczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
12 | Zajecia sportowe z 22.05.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow o
aim. Sw. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Trynczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
13 | Zajecia sportowe z 29.05.2026 16:00-18:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow o
aim. &w. Ireneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Tryhczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
14 | Zajecia sportowe z 29.05.2026 18:00-20:00 | Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow .
2 iMm. SW. I[reneusz Frankiewicz

Jana




Kantego w
Trynczy

37-204
Tryncza
129

Trener:

Daniel Wilk

15

Zajecia sportowe z
samoobrony /ju-jitsu

12.06.2026

16:00-18:00

Szkota
Podstawow
aim. sw.
Jana
Kantego w
Trynczy

37-204
Tryncza
129

Trener :
Ireneusz Frankiewicz
Trener:

Daniel Wilk

54

www. Krainasanu.pl

16

Zajecia sportowe z
samoobrony /ju-jitsu

12.06.2026

18:00-20:00

Szkota
Podstawow
aim. sw.
Jana
Kantego w
Trynczy

37-204
Tryncza
129

Trener:
Ireneusz Frankiewicz
Trener :

Daniel Wilk

54

www. Krainasanu.pl

17

Zajecia sportowe z
samocbrony /ju-jitsu

4.09.2026

16:00-18:00

Szkota
Podstawow
aim. sw.
Jana
Kantego w
Trynczy

37-204
Tryncza
129

Trener :
Ireneusz Frankiewicz
Trener :

Daniel Wilk

54

www. Krainasanu.pl

18

Zajecia sportowe z
samoobrony /ju-jitsu




19 | Zajecia sportowe z Szkota Trener : 54 www. Krainasanu.pl
samoobrony /ju-jitsu Podstawow | Kiowi
2 i, SW. reneusz Frankiewicz
Jana Trener :
Kantego w
Trynczy Daniel Wilk
37-204
Tryncza
129
......... 27.08.2026 Anna Walczynska.. BA .27.08.2026 Stanistaw Wielgos , Magdalena Rachfat——. ...
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